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Entre exploration urbaine, safari inoubliable et immersion culturelle, ce circuit vous invite a découvrir toute la richesse
des traditions et la beauté de I'Afrique. Vous traverserez des villes emblématiques comme Cape Town, Johannesburg et
Pretoria, sans oublier le charmant village historique de Pilgrims Rest. Vous aurez également I'occasion d'admirer des
merveilles naturelles telles que le parc national Kruger ou le Blyde River Canyon, tout en partant a la rencontre de
tribus africaines. Vous aurez la chance de découvrir les membres du Big Five lors d'un safari au célébre Parc Kruger, une
partie de la culture africaine auprés du peuple de Eswatini ou encore avec les danses tribales.
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PARIS Cape Town Cape Town Cape Town
Cape Town Péninsule du Cap Route des vins
Cape Town Cape Town
Durban
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Durban Région de Hluhluwe Eswatini White River
Ste Lucie Eswatini (ex Swaziland) White River Parc Kruger
Région de Hluhluwe White River
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White River Pilgrim’s Rest Pretoria PARIS
Blyde River Canyon Pretoria Soweto
Pilgrim’s Rest Johannesburg
PARIS
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Rendez-vous a I'aéroport au comptoir de notre assistance.
Aide aux formalités d'enregistrement et d’'embarquement.

Décollage a destination de CAPE TOWN.

Diner et nuit a bord.
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JOUR 2 — 20 km env 20/30 mn de route

Petit-déjeuner a bord.
Accueil a I'arrivée au Cap par votre guide et transfert en ville.
Déjeuner au restaurant.

Départ pour un tour de ville du Cap en bus. Fondée en 1652, La Cap constitue le
cceur historique et culturel de I'Afrique du Sud. C’est la que les vaisseaux de la
compagnie Hollandaise des Indes Orientales venaient se ravitailler. Au Cap, les
traces de I'architecture hollandaise sont encore bien vivantes, aussi bien dans son
chateau que dans ses belles demeures anciennes. Les influences malaises et
francaises s’y font aussi ressentir. Vous découvrirez au cours de ce tour de ville le
chateau de Bonne Espérance, le quartier malais ou « Bo-Kaap » qui se distingue
par ses maisons aux couleurs vives, le Victoria and Alfred Waterfront.

Temps libre sur le superbe front de mer de la ville Victoria & Alfred Waterfront
(selon I’heure d’arrivée de votre vol).

Diner au restaurant sur le waterfront.
Installation a I’h6tel ANEW Greenpoint 3* NL ou Onomo Foreshore 3* NL (ou

similaire).
Nuit a I’hotel.
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Petit-déjeuner a I’hotel.

Départ vers 07h30/08h00 en direction du Cap de Bonne Espérance, ou se mélent
les océans Atlantique et Indien dans un déchainement perpétuel.

Découverte de la péninsule du Cap : Sea Point, Clifton, Camps Bay et Hout Bay
pour découvrir les plages de sables blancs, dominées par de somptueuses
montagnes.

Arrét a Hout Bay pour effectuer une croisiére qui vous conduira a Duiker Island,
I'tlle aux phoques. L'ile accueil également de nombreuses colonies d’oiseaux.
Passage par la route de Chapman’s Peak et découverte de son formidable point
de vue.

Continuation vers Simon’s Town, petit village de pécheurs.

Déjeuner de poisson dans un restaurant avec vue panoramique sur l'océan.

Continuation vers la réserve du Cap de Bonne Espérance. Ce parc naturel s’étend
sur plus de 7750 hectares, donc environ 40 kilomeétres de cote.

Découverte de la Réserve du Cap de Bonne Espérance avec arrét a « Cape Point »
et au « Cap of Good Hope ».

Retour vers Le Cap dans l'apres-midi.
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Arrét au Jardin Botanique de Kirstenbosch. Implantés dans un cadre magnifique
sur le versant oriental de la Montagne de la Table, ces jardins de renommée
mondiale se consacrent a la sauvegarde de la végétation indigéne d'Afrique
Australe, et toute I'année les jardins mélangent arbres buissons et fleurs en une
fantastique palette de couleur.

En fin d’apres-midi, ascension a Signal Hill ol vous apprécierez le splendide
panorama sur la ville du Cap.

Diner de spécialités africaines au restaurant « GOLD RESTAURANT ».

Retour a I’hotel.
Nuit a I’hotel.
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Petit-déjeuner a I’hotel.

Départ pour la découverte de la célebre Route des Vins dans la région de
Stellenbosch. Le vignoble Sud-Africain est en effet réputé dans le monde entier.
Les caprices du climat et la diversité des sols permettent pour chaque propriété
importante de produire des rouges aussi différents que le Cabernet Sauvignon, le
Shiraz et le Pinotage (croisement du Pinot Noir et de I'Hermitage), ainsi que des
Sauvignon blancs, des Chardonnay ou du Riesling.

Dégustation de vins sud-africains dans une propriété vinicole située dans la
région.

Déjeuner au sein de la propriété vinicole.

Route vers Franschhoek, littéralement « Le Coin frangais » afin d’effectuer la
visite du musée et du mémorial dédiés aux Huguenots. Au XVII siecle, certains
huguenots francgais, fuyant les persécutions, émigrérent en Hollande, d’ou deux
cents partirent pour I'Afrique du Sud. Certaines familles comptent parmi les
grandes dynasties afrikaners : Malan, de Villiers, Malherbe, Roux, Barre, Thibault
et Marais. Ouvert en 1976, le musée retrace I'histoire et la généalogie des
descendants de ces immigrés.
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Transfert en fin de journée a I'aéroport du Cap et envol vers Durban.

Accueil a I'arrivée puis transfert vers le Golden Mile, front de mer de Durban.
Installation a I’'h6tel HOLIDAY INN EXPRESS UMHLANGA 3* NL (ou similaire).
Diner et nuit a I'hétel.

N.B. : Un supplément sera appliqué si le vol intérieur a lieu le matin du J4

impliquant 3 nuits au Cap (au lieu de 2 nuits au Cap + 1 nuit a Durban)
Supplément : + 15 €/personne en chambre double (+ 15 € sur le supp single)
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Petit-déjeuner a I’hotel.

Tour de ville de Durban, capitale de la région du Natal. Ville cosmopolite au climat
subtropical, elle reste une station balnéaire réputée pour les sud-africains. Durban
est également la premiére ville de la province du Kwazulu Natal et troisieme ville
sud-africaine aprés Johannesburg et le Cap. Au cours de ce tour de ville vous
découvrirez, le front de mer appelé Golden Mile, sorte de « Miami Beach » sud
africain, le marché indien et les jardins botaniques.

Découverte de la mosquée de Juma, nichée dans le quartier indien, construction
remarquable célébre pour étre la plus grande mosquée de I’'hémisphére Sud.
Pénétrez au coeur du quartier indien afin d’apprécier I'ambiance de Ia
communauté.

Arrét sur le marché indien, lieu d’échanges des principaux produits alimentaires
et d’artisanat de la communauté indienne (fermeture a 15h00 les week-ends).

Départ en direction du Zoulouland, situé entre la frontieére du Transkei au sud et
celle du Swaziland au nord. Le territoire zoulou est vaste et a I'échelle d’'un grand
peuple dont les 8 millions d’ames vibrent encore et toujours au son d’'une musique
gue Johnny Clegg a rendu célebre dans le monde entier.
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Déjeuner dans un restaurant local.

Continuation vers la lagune naturelle de Sainte Lucie et embarquement sur votre
bateau a fond plat pour un safari aquatique a la rencontre des crocodiles,
hippopotames et autres oiseaux échassiers. Durant votre safari de 2 heures, votre
ranger vous expliquera les particularités de la biodiversité de la lagune de Sainte
Lucie. La traduction sera assurée par votre guide local francophone.

Transfert au LODGE ZULU NYALA HERITAGE & SAFARI LODGE 4* NL (chambres ou
tentes, ou similaire) et installation.

Diner et nuit au lodge.

Spectacle de danses traditionnelles Zulu.




~—~TINERAIRE

AFRIQUE DU SUD
FASCINANTES TERRES AUSTRALES

Petit-déjeuner matinal.

Transfert vers la réserve Nationale de Hluhluwe-Umfolozi.

Les deux Réserves furent créées simultanément en 1897 et sont aujourd’hui
regroupées afin de garantir un véritable espace vital pour la faune locale par un
long couloir permettant ainsi aux animaux de se déplacer librement d’un parc a
l'autre.

Safari en véhicule 4x4 ouvert sur les pistes de la réserve.

Puis départ pour I'Eswatini (anciennement Swaziland) , petit royaume
indépendant, verdoyant et vallonné que I'on surnomme la « Suisse de I'Afrique ».

Déjeuner en cours de route.

Passage de la frontiére au poste de Golela et continuation vers la Vallée Heureuse
(Happy Valley) avec ses cultures d’ananas et de cannes a sucre.

Au passage de la frontiére entre I'Afrique du Sud et le Swaziland, un swazi vous
attendra en costume traditionnel et vous accompagnera tout au long de la
journée pour vous parler de son pays et de sa culture dans sa langue natale. Votre
guide vous assurera la traduction !

Arrét sur des marchés traditionnels swazi, 'occasion de découvrir I'artisanat local.
Continuation vers Mbabane, la capitale du Royaume.

Installation a I’hotel PIGGS PEAK 3* NL ou MAGUGA LODGE 3* NL (ou similaire).
Diner et nuit a I’hotel.
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Petit-déjeuner a I’hotel.

Visite des principaux centres d’intérét et d’artisanat du Swaziland.

Arrét dans une fabrique de bougies swazi, un atelier de verrerie et découverte du
savoir-faire des artisans locaux (les ateliers d’artisanat sont fermés le dimanche,
jour de repos hebdomadaire au Swaziland).

Arrét a Jeppes Reef pour les formalités de passage de la frontiére entre le
Swaziland et I’Afrique du Sud.
Passage de la frontiere.

Visite du village culturel swazi de Matsamo installé a la frontiére sud africaine.

Découverte de la culture Swazi et de ses coutumes ancestrales expliquées et
détaillées par un habitant du village. Découverte du Kraal et des huttes Swazi et
pénétrez au coeur des traditions et du mode de vie de ce peuple amical.

Déjeuner en cours de route.
Continuation vers White River.

Installation au camp NKAMBENI TENTED CAMP 3* NL ou a I’h6tel ANEW RESORT
WHITE RIVER 3* NL (ou similaire).
Diner et nuit.
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Petit-déjeuner matinal.

Départ vers 05h30 pour le safari en 4X4 dans le "KRUGER NATIONAL PARK" a
partir de la « NUMBI GATE ».

C'est la plus grande réserve sud-africaine classée parmi les dix premiers
sanctuaires animaliers du monde.

La plus grande et la plus ancienne réserve naturelle d’Afrique du Sud longe le
Mozambique a l'est, le Zimbabwe au nord et les réserves privées a |'ouest.
Imaginez un territoire de presque 20.000 km2, soit la moitié des Pays-Bas, avec de
vastes plaines et quelques escarpements, tapissé de savane et de bush ou
antilopes, léopard, girafes, éléphants et une variété infinie d’autres animaux
sauvages évoluent en toute liberté. Ici, les animaux sont rois.

De votre 4x4, vous pourrez découvrir de nombreux animaux dans le bush.

Déjeuner champétre ou sous forme de buffet dans le Rest Camp en cours de
visite.

Continuation de votre safari en 4x4.

Peut-étre aurez-vous la joie d'apercevoir les « BIG FIVE » : lions, |éopards, buffles,
rhinocéros et éléphants...

En fin d’apres-midi, sortie du parc Kruger.
Diner et nuit.
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Petit-déjeuner.

Départ pour la découverte du Canyon de la Blyde River et de ses sites naturels
merveilleux. Profond de 6 a 800 metres, le Canyon s’étire sur 26 kms, égrenant
des panoramas inoubliables. Vous découvrirez sa principale curiosité géologique :
Bourke’s Luck Potholes. Vous verrez « God’s Window » (la fenétre de Dieu) qui
offre un panorama grandiose sur toute la vallée et les montagnes environnantes.

Déjeuner en cours de route.

Continuation pour la découverte du village de Pilgrim’s Rest, une reconstitution
parfaite d’un village minier du siécle dernier. La découverte d’or a Pilgrim’s Rest
date de 1873 et, pendant les dix années qui suivirent, la région fut envahie par des
chercheurs qui exploitaient de petites concessions sur les cours d’eau. Lorsque les
gros exploitants s’installérent dans les années 1880, Pilgrim’s Rest passa sous la
coupe des compagnies minieres. En 1972, quand l'or finit par s’épuiser, la ville fut
vendue a I'Etat comme « village historique clés en main ».

Installation a I’h6tel FLOREAT RIVERSIDE LODGE 3* NL (ou similaire).
Diner et nuit a I’hotel.
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Petit-déjeuner a I’hotel.

Route en direction de Johannesburg.

Arrét en chemin dans un village Ndebele pour la découverte de cette culture
fascinante, situé a mi-chemin entre celle des Zoulous du Kwazulu-Natal et celle
des Matabele du Zimbabwe. Découverte du Kraal traditionnel et de leur habitat
recouvert de motifs géométriques aux couleurs vives et variées. Les Ndébélé,
peuple d’éleveurs, se sont installés au nord du Transvaal au 16eme siecle. Cette
ethnie, regroupant environ 300.000 personnes, en majorité chrétienne,
s'apparente a la tribu des Shona qui vit au Zimbabwe et au Mozambique.

La culture Ndébélé donne une large place a l'art décoratif, caractérisé par les
dessins géométriques de couleurs vives qui ornent les maisons ainsi que par les
imposants bijoux de perles et de cuivre que portent les femmes.

Déjeuner en cours de route.
Continuation vers PRETORIA.

Installation a I’'h6tel RH HOTEL PRETORIA 3* NL (ou similaire).
Diner en ville au restaurant.

Nuit a votre hotel.
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Petit-déjeuner buffet a I’hotel.

Visite de la capitale de I’Afrique du Sud, Pretoria la ville boer :

Le monument aux Voortrekkers qui, a I'entrée sud de la ville, dresse son
imposante silhouette de granit en I’honneur des peéeres fondateurs de la nation
afrikaner et a leur expédition, le Grand Trek.

Lensemble des Union Buildings de style Renaissance, visible des quatre coins de
la ville, domine tout Pretoria de par son emplacement privilégié au sommet d’'une
colline. Si les Union Buildings sont le symbole de Pretoria, Church Square en
demeure le centre. C’est a cet endroit, aujourd’hui calme et entouré de batiments
tant anciens que modernes, que se réunirent les Voortrekkers. Derriere Church
Square, se dresse la maison de Paul Kruger. Lancien président du Transvaal y
vécut de 1883 a 1900, avant de s’exiler en Suisse. Cette demeure est aujourd’hui
un musée dans lequel sont exposés des objets ayant appartenus a son illustre
occupant.

Déjeuner dans un shebeen typique, autrefois des cafés clandestins du temps de
I'’Apartheid.

Départ pour la visite guidée de Soweto, situé au sud-ouest de Johannesburg. Ce
vaste réseau arachnéen « ville dans la ville » abrite trois millions d’ames. Soweto
doit sa notoriété internationale a des protestations politiques inspirées de Ia
théologie noire américaine et du Black Power. Cette visite donnera un apercu des
problémes auxquels I'Afrique du Sud est actuellement confrontée.

Selon I’horaire de votre vol, transfert a I'aéroport de Johannesburg.

Assistance aux formalités d’enregistrement. Envol pour PARIS.

Diner et nuit a bord.
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Petit-déjeuner a bord.
Arrivée en France.

Programme pouvant étre modifié selon certains impératifs locaux et horaires
des vols. L'ordre du programme peut étre inversé, les étapes et les visites
peuvent étre réaménagées sur place en fonction des conditions
météorologiques, aléas et impératifs locaux. Dans tous les cas, le contenu des
visites et des activités sera respecté ou remplacé par une prestation équivalente.
Les toilettes des autocars (lorsqu'elles existent) sont fermées pour diverses
raisons: sécurité des passagers (routes souvent sinueuses et escarpées),
chaleur... Cependant I'autocar effectue des arréts fréquents et réguliers au cours
de la journée. Le kilométrage est donné a titre indicatif, il peut évoluer en
fonction de la localisation des hotels. Les temps de route sont donnés a titre
indicatif, ils varient selon l'intensité de la circulation et selon le nombre d’arréts
et leurs durées.

Les enfants de moins de 7 ans ne sont pas admis en safari. Pas de chambre triple
adulte, uniquement 2 adultes plus 1 enfant moins de 12 ans.
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CAPE TOWN

ANEW GREENPOINT
ONOMO FORESHORE
https://anewhotels.com/hotels/green-point/
https://www.onomohotels.com/

HEBERGEMENTS

DURBAN

Holiday Inn Express Umhlanga
https://www.ihg.com/

REGION HLUHLUWE

Zulu Nyala Heritage & Safari Lodge (chambres ou tentes)
https://www.zulunyala.co.za/heritage-lodge

ESWATINI

Piggs Peak Hotel ou Maguga Lodge
https://piggspeakhotel.co.sz/
https://www.magugalodge.com/

REGION KRUGER

Nkambeni Tented Camp* ou ANEW Resort White River
https://nkambeni.com/
https://anewhotels.com/hotels/white-river/

PILGRIM REST/REGION SABIE

PRETORIA

FLOREAT RIVERSIDE LODGE
http://www.floreat.co.za/

RH HOTEL PRETORIA
https://rhhotelpretoria.co.za/

*Il n’existe a ce jour aucune alternative similaire aux camps Nkambeni du fait de leur implantation aux portes du Kruger et de leur
concept de camps bien adapté aux groupes. S'ils devaient étre complets aux dates souhaitées, un hotel en dur de substitution tel que

ANEW RESORT WHITE RIVER (ou similaire), situés a White River, vous sera proposé.


https://anewhotels.com/hotels/green-point/
https://anewhotels.com/hotels/green-point/
https://anewhotels.com/hotels/green-point/
https://www.onomohotels.com/
https://www.ihg.com/
https://www.zulunyala.co.za/heritage-lodge
https://www.zulunyala.co.za/heritage-lodge
https://www.zulunyala.co.za/heritage-lodge
https://piggspeakhotel.co.sz/
https://www.magugalodge.com/
https://nkambeni.com/
https://anewhotels.com/hotels/white-river/
https://anewhotels.com/hotels/white-river/
https://anewhotels.com/hotels/white-river/
http://www.floreat.co.za/
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Les instants Culture et Histoire

o La visite de la ville de Cape Town
o La visite du Musée des Huguenots et de son mémorial a Franschoek
o La découverte du Swaziland
o Lavisite de Soweto
Les instants Nature et Détente

o LUexcursion en mer a Duiker Island, sanctuaire des phoques et de nombreux oiseaux
o La découverte du Cap de Bonne Espérance
o Une nuit dans la région de Hluhluwe
o Le Safari en 4x4 au lever de soleil dans la réserve de HLUHLUWE-UMFOLOZI
o La croisiére de 2 heures sur I'estuaire de Santa Lucia avec déjeuner
o Le Safari en 4x4 de la journée entiére dans le Parc Kruger
o 2 nuits aux portes du Parc Kruger

Les instants Insolites et Rencontres
o Le diner sur le Waterfront a Cape Town
o Le déjeuner de poisson apres la croisiére aux iles
o La visite d’une propriété vinicole avec dégustations de vins africains
o Le diner spectacle avec les danses Traditionnelles a Zulu Nyala
o Le déjeuner dans une propriété vinicole
o La découverte d’un village reconstitué N’Débélé a Corn & Cob
o Le déjeuner dans un Shebeen typique

Prorovacances FRAM 23
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Ressortissants francais (adultes, bébés et enfants) :

Pour des séjours touristiques en Afrique du Sud inférieurs a 90 jours, les titulaires d'un passeport francais (ordinaire, diplomatique ou de service) sont dispensés de
visa préalable. Un permis de séjour de 90 jours sera délivré a la frontiere et a I'entrée sur le territoire sud-africain.

Le passeport doit impérativement comporter deux pages vierges et étre encore valable 6 mois aprés la date prévue de sortie du territoire sud-africain.

Afin d'éviter des difficultés au départ, il est fortement conseillé de vérifier que la date de validité indiquée sur le tampon apposé par les services d'immigration sud-
africains, a I'entrée dans le pays, correspond au temps de séjour obtenu.

Déclaration douaniére obligatoire (pour les adultes, les enfants et les bébés) a remplir avant départ sur le site https://www.sars.gov.za/travellerdeclaration/.

Ressortissants étrangers et binationaux : Vous devrez étre en conformité avec les réglementations en vigueur, selon votre nationalité. Il est notamment possible
gu'un passeport, un visa, une carte touristique ou tout autre document officiel vous soit demandé. Il convient de vous renseigner sur les délais d'obtention de ces
documents et d'effectuer vous-méme sans attendre les démarches aupres de I'ambassade ou du consulat du pays de destination.

L'annuaire des représentations étrangeres en France est disponible via ce lien :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/le-ministere-et-son-reseau/annuaires-et-adresses-du-ministere-de-I-europe-et-des-affaires-etrangeres-meae/ambassades-et-
consulats-etrangers-en-france/

A NOTER

En cas d'un vol avec escale, nous vous informons que vous devrez étre conforme aux formalités sanitaires du pays ou se trouve votre escale ainsi que votre
destination finale.

Pour tout départ d'un aéroport frontalier (Belgique, Luxembourg, Pays-Bas, Allemagne, Suisse ou Espagne...), veuillez vous référer aux sites officiels des ministeres
des pays concernés pour les conditions de départ et de retour.

Les régles relatives au franchissement des frontieres propres a chaque pays étant amenées a évoluer, il est vivement conseillé de se reporter a la rubrique "conseils
aux voyageurs" du site France Diplomatie, https://www.diplomatie.gouv.fr/

ftr :
Promévacances FRAM
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AFRIQUE DU SUD
FASCINANTES TERRES AUSTRALES

SANTE ET VACCINS :

Aucune vaccination n'est obligatoire mais certaines vaccinations sont recommandées; s'assurer d'étre a jour dans ses vaccinations habituelles mais aussi liées a
toutes les zones géographiques visitées.

La mise a jour de la vaccination diphtérie-tétanos-poliomyélite (DTP) est vivement recommandée, ainsi que la vaccination rubéole-oreillons-rougeole (ROR) la
région étant fortement exposée ; la vaccination antituberculeuse est également souhaitable.

En fonction des conditions locales de voyage, les vaccinations contre la fievre typhoide, la méningite et les hépatites virales A et B peuvent étre recommandées.

La vaccination contre la rage peut également étre proposée dans certains cas, en fonction des conditions et lieux de séjour. Demander conseil a son médecin ou a
un centre de vaccinations internationales.

SAFARIS : les enfants de moins de 07 ans ne sont pas autorisés a réaliser des safaris. A partir de 07 ans, les enfants sont sous la responsabilité et la supervision de
leurs parents.

— Consulter les conditions générales
— de vente de voyages
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